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Circuit au 

SRI LANKA 
10 Jours / 7 Nuits 

Du 12 au 21 Mars 2024 
Ref 600 241 01 

 
À l’évocation du Sri Lanka, cette île lointaine de la route aux épices autrefois connue sous le nom de Ceylan, des images 
surgissent immédiatement : camaïeu de verts des rizières et des jardins d’épices, moutonnement de l’écume au bord des 
plages plantées de cocotiers, vertes plantations de thé ondulant à flanc de montagnes, mystérieuses cités anciennes 
englouties par la jungle, foules ferventes des temples du Sri Lanka, sérénité hiératique des statues du Bouddha couché, 
facéties désopilantes des groupes de singes… 
Ajoutons-y la cannelle, les pierres précieuses, les bois rares, les vestiges du British Empire, les éléphants, domestiques ou 
en liberté, les moiteurs tropicales et les fraîcheurs des zones montagneuses sans oublier les fresques des séduisantes 
demoiselles de Sigiriya… et c’est aussitôt la féerie cinghalaise qui surgit de sa boîte magique… 
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ITINERAIRE 
JOUR 1 : PARIS  COLOMBO 

JOUR 2 : COLOMBO / GIRITALE 
JOUR 3 : GIRITALE / SIGIRIYA / HABARANA / GIRITALE 
JOUR 4 : GIRITALE / DAMBULLA / MATALE / KANDY 

JOUR 5 : KANDY / PINNAWELA / PERADENIYA / KANDY 
JOUR 6 : KANDY  GAMPOLA / REGION DU THE / NUWARA ELIYA / BANDERAWELA 

JOUR 7 : BANDERAWELA / SAFARIX 4X4 PARC NATIONAL DE YALA 
JOUR 8 : PARC NATIONAL DE YALA / WELIGAMA / GALLE / BALNEAIRE OCEAN INDIEN 

JOUR 9 : BALNEAIRE OCEAN INDIEN / COLOMBO  PARIS 
JOUR 10 : PARIS 
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JOUR 1 – Mar 12/03/2024 - PARIS  COLOMBO 
 
Rendez-vous à l’aéroport de Paris CDG. 
Assistance aux formalités d’enregistrement. 
 
Envol à destination de Colombo sur vols réguliers Emirates via Dubaï. 
 

Horaires donnés à titre indicatif sur EMIRATES : 35 sièges en option 
Vol EK74 de CDG à 14h25 – Arrivée à Dubaï à 00h15+1  

Vol EK650 de Dubaï à 02h40 – Arrivée à Colombo à 08h25 le lendemain   

 
Repas et nuit à bord. 
 
 

JOUR 2 – Mer 13/03/2024 - COLOMBO / GIRITALE (190 km – 3h45 min de route env) 
 

  Petit déjeuner à bord. 
 
Arrivée à l’aéroport international de Colombo et accueil par une hôtesse Sri Lankaise en tenue traditionnelle 
(sari) qui vous remettra un collier d’orchidées fraîches. 
 
Remise d’un sac de bienvenue (1 carte postale, 1 souvenir, des peppermints et serviettes rafraichissantes) 
par votre guide. 
 
Puis départ à destination de Giritale. 
 
Arrêt en cours de route pour votre déjeuner dans une ancienne maison coloniale située au bord d’un lac, 
dans le village de Kurunegala. 
 
Arrivée à l’hôtel. Cocktail de bienvenue. Temps pour se reposer et profiter du cadre bucolique de l’hôtel ou 
de la piscine. 
 
En fin de journée, balade dans le village de Giritale et la compagne alentour : rencontre avec la population 
et les paysans. 
 
Dîner et nuit à l’hôtel.  
 
 
 

JOUR 3 – Jeu 14/03/2024 : GIRITALE / SIGIRIYA / HABARANA / POLONNARUWA / GIRITALE (160 km - 
2h30 de route environ) 

 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Ce matin, découverte à Sigiriya, de l’un des sites les plus captivants du pays, l’ancienne Forteresse Royale 
de Sigiriya, taillée à même le roc, site classé au patrimoine mondial par l’Unesco.  
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Au Vème siècle, le roi Kasyapa, avide de pouvoir, destitua son père, le roi Dhatusena pour prendre sa place 
puis l’emmura vivant et chassa son frère Mugalan. Il régna sur cette citadelle qu’il fit construire en haut d’un 
rocher pour la rendre imprenable. Kasyapas, grand mécène, invita les plus grands artistes de l’époque à sa 
cour. Ces derniers y laissèrent de nombreuses œuvres dont les célèbres fresques des « Demoiselles de 
Sigiriya ».  
Ascension de la Montagne du Lion. Du sommet (environ 200 m de haut), la vue panoramique est à couper 
le souffle ! 
 

 
 

Puis, visite d’une école primaire ou maternelle (sauf pendant les vacances scolaires sri lankaises). Vous 
pourrez, si vous le souhaitez, offrir aux écoliers des fournitures scolaires (cahiers, stylos, crayons…).  
 
Ensuite vous serez accueillis dans une maison villageoise faite de bambous, de terre battue et de feuilles de 
cocotier pour participer à la préparation d’un curry sri lankais avec l’assistance de la famille. Echange avec 
la famille sur les différentes méthodes de préparation cingalaises et des mélanges d’épices.  
 
Puis déjeuner chez l’habitant à base de riz au curry et dessert traditionnel (fruits frais et lait caillé au miel), 
servi par les femmes du village en tenue typique dans le jardin. 
 
Départ pour la visite du site archéologique de Polonnaruwa et de son musée. Fondée au XIIème siècle, cette 
ancienne capitale de la dynastie des Cholas connue son apogée sous le règne du roi Parakrama Bahu. Il abrite 
de nombreux monuments comme : la citadelle royale avec la salle du conseil, ornée de très belles frises 
d’inspiration hindoue ; Lankatilaka, un temple qui abrite un immense Bouddha de 13 mètres de haut et dont 
la tête a disparu ; la terrasse de la relique de la Dent et le Kalu Gal Vihara, l’ensemble majeur de Polonnaruwa  
avec ses quatre sculptures rupestres taillées dans le granit, véritables pièces maîtresses de la sculpture 
médiévale du Sri Lanka.  
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Retour à l’hôtel à Giritale. 
 
Dîner Barbecue privatif à l’extérieur de l’hôtel, exclusivement pour le groupe, accompagné de musique 
locale.  
 
Nuit à l’hôtel. 
 
 

JOUR 4 – Vend 15/03/2024 : GIRITALE / DAMBULLA / MATALE / KANDY (105 km - 4h de route environ) 
 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Départ pour la visite du Temple rupestre de Dambulla, répertorié au patrimoine mondial de l’Unesco. Datant 
du Ier siècle avant JC, le Temple de Dambulla est le plus grand sanctuaire rupestre du Sri-Lanka. Il est constitué 
de cinq grottes, décorées de sculptures et de peintures représentant des scènes historiques et d’épisodes de 
la vie du bouddha. Son origine est antérieure à l’implantation du Bouddhisme. 
 
Puis, route pour Matale pour la visite du jardin des 
épices. Bien avant la diffusion internationale du thé, 
le Sri Lanka était déjà réputée pour ses épices et tout 
particulièrement pour ces canneliers. Découverte, au 
cœur de ce magnifique jardin, de la culture, les 
particularités et les bienfaits des épices tels que la 
citronnelle, la cannelle, le gingembre, le cacao, etc… 
 
Vous pourrez, si vous le souhaitez, bénéficier un petit 
massage aux huiles essentielles (10 min) dans le 
jardin d’épices avec une dégustation d’un thé aux 
épices. Démonstration de préparation d’un curry sri 
lankais. 
 
Déjeuner d'un curry typiquement sri lankais dans le jardin d'épices. 
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Arrêt pour la visite d’une fabrique de Batiks. Vous 
assisterez à une démonstration reprenant les 
principales étapes de la fabrication d’un batik Sri 
Lankais. Certaines personnes seront choisies dans le 
groupe pour essayer les Sarees, Sarong et autres 
tenues traditionnelles de l’atelier.  
 
Continuation pour Kandy.  
 
Située à 500 mètres d’altitude, Kandy jouit d’un 
climat très agréable. Fondée en 1590, elle est la 
deuxième ville la plus peuplée du pays et fut la 

dernière capitale du Sri Lanka, et ce pendant 225 ans, avant que l’île ne devienne une colonie britannique. Elle 
tire son nom de la déformation de Kande, du nom que lui donnèrent les Portugais, en 1542, d'après le titre du 
chef local Kande râja, « roi de la montagne ». Aujourd’hui, c’est la capitale religieuse du pays et l’un des hauts 
lieux du bouddhisme. La ville, qui recèle de nombreux temples et sanctuaires, est inscrite au patrimoine 
mondial de l’UNESCO. 
 
 
Visite du Temple de la Dent, célèbre lieu de 
pèlerinage. Il abrite l’une des reliques (une molaire 
de Bouddha) les plus sacrées du monde bouddhiste. 
Depuis que fut apportée au IVème siècle la dent de 
bouddha dans la chevelure d'une princesse pour la 
protéger contre des mains sacrilèges, la relique est 
devenue un objet de piété sacré, dont l'importance 
n'a cessé de grandir au Sri Lanka et dans le monde 
bouddhiste. En plus du trésor le plus prisé du Sri 
Lanka, c'est aussi le symbole du pouvoir royal. 
 
Installation à l’hôtel. Cocktail de bienvenue. 
 

Vers 17h30, départ pour le spectacle de danses kandyennes, incluant la fameuse marche sur le feu, 
qui prennent leur racine dans un rituel accompli par les villageois de cette région montagneuse pour 
obtenir les faveurs du dieu Kohomba – ces danses sont accompagnées par des percussionnistes 
jouant du gatabere (durée : 1h env).  

 

Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Portugal
http://fr.wikipedia.org/wiki/1542
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JOUR 5 – Sam 16/03/2024 : KANDY / PINNAWELA / PERADENIYA / KANDY  
(100 km - 2h de route environ) 

 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Départ pour la visite de l’Orphelinat des Eléphants à Pinnawela. Sur les rives de la Maya Oya, le 
gouvernement a ouvert un orphelinat d’éléphants. L’établissement compte une quarantaine de 
pensionnaires dont une vingtaine de bébés trouvés blessés ou abandonnés dans les jungles du pays. Vous 
assisterez au bain de ces sympathiques mammifères et à leur gargantuesque repas. 
 
 
Déjeuner dans un manoir colonial. 
 
L’après-midi, route pour Peradeniya pour la 
visite du jardin botanique, l’un des plus beaux 
jardins de l’Asie. Avant l’arrivée des Anglais, 
c’était un parc royal. Aujourd’hui, c’est le 
jardin botanique le plus vaste du Sri Lanka 
couvrant plus de 60 hectares. Il abrite une 
collection de plantes tropicales et 
aromatiques de diverses origines, des bassins 
à lotus, des palmiers royaux et enfin la célèbre 
maison des orchidées qui regroupe des 
espèces les plus diverses dont la « Gramma To 
Thyllium Speciosum », la plus grande orchidée du monde.  
 
Visite d’un atelier de pierres précieuses et semi précieuses où vous apprendrez comment sont trouvées les 
pierres et comment elles sont travaillées. 
 
Retour à Kandy en fin d’après-midi. 
 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 

 
 
JOUR 6 – Dim 17/03/2024 : KANDY  GAMPOLA / REGION DU THE / NUWERA ELIYA / BANDARAWELA (106 

km - 3h30 de route environ) 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Départ en Tuk Tuk pour rejoindre la gare de Kandy et embarquement à bord du train local pour Gampola. 
Ce petit voyage, à travers l’un des plus beaux paysages kandyens, sera une véritable rencontre avec les Sri 
Lankais (en cas de retard du train et pour ne pas altérer le programme de la journée, le trajet sera effectué 
en autocar). 
 
 
 
 
 
 



 

8 
 

 
 
 
 
 
Arrivée à Gampola et route pour rejoindre 
Ramboda, une petite ville montagneuse 
parsemée de cascades. 
 
Déjeuner au bord des impressionnantes 
cascades de Ramboda, situé dans un 
cadre montagneux au cœur de 
plantations de thé. 
 
Puis, découverte du «pays du thé» : les 
plantations confèrent au paysage un 
aspect très particulier. Les amateurs 
savent que la saveur et la qualité du thé 
dépendent de l’altitude où la plante a été cultivée. La récolte est toujours effectuée par des femmes. Les 
cueilleuses, vêtues de "longhis" aux couleurs vives, vont d’arbuste en arbuste, dénudant d’une main habile 
les jeunes bourgeons et les feuilles tendres puis, d’un geste rapide, les lancent dans la hotte attachée à leurs 
épaules. C’est dans cette région qu’est cultivé le « Thé de Ceylan » renommé dans le monde entier pour son 
parfum. 
 
Visite d’une fabrique de thé où l’on peut observer toutes les étapes de l’élaboration du célèbre « thé de 
Ceylan », suivie d’une dégustation de thé. 
 
Continuation pour Nuwara Eliya. 

 
Situé à 1 900 m d’altitude, Nuwara Eliya - qui se 
prononce nourélia - était le lieu de villégiature 
privilégié des colons anglais en raison d’un 
climat plus agréable qu’en plaine. Les 
Britanniques s’y rendaient pour fuir les basses 
terres lors des grandes chaleurs. En effet, il y 
fait en moyenne 15°C et les nuits sont fraîches, 
ce qui a valu à cette région le surnom de 
« Suisse de l’Est ». En été, un brouillard tranche 
parfois avec la chaleur du reste de l’île. 
Aujourd'hui encore, les maisons de style Tudor 
ou victorien bordent encore un beau lac bleu, 
entouré de jardins et de parcs fleuris. 

 
 
Découverte de la ville, temps libre en ville pour se promener, et visite du marché local. 
 
Route vers Bandarawela et installation à l’hôtel.  
 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
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JOUR 7 – Lun 18/03/2024 : NUWARA ELIYA / PARC NATIONAL DE YALA (205 km - 3h30 de route environ) 

 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Route à travers les collines plantées de théiers et souvent semées de cascades pour atteindre le sud du Sri 
Lanka et ses parcs nationaux : Yala. 
 
Arrêt à la deuxième plus grande cascade de l’ile : « Diyaluma ».  
 
Poursuite vers Buduruwagala, haut lieu du bouddhisme mahayaniste. Découverte d’un bouddha géant en 
pleine jungle.  
 
Déjeuner dans un restaurant local.  
 
Dans l’après-midi, départ en jeep 4x4 pour un safari dans le plus grand parc national du Sri Lanka : Yala où 
vivent en liberté daims, buffles, éléphants sauvages et même des léopards et des ours noir que vous aurez 
peut-être la chance d’apercevoir dans la savane.  
 
INFO VERITE : le parc est devenu très touristique, le nombre illimité de 4X4 autorisés dans ce parc peut rendre 
ce safari moins authentique. 
 
Transfert et installation à l’hôtel en fin d’après-midi. 
 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
 
 

JOUR 8 – Mar 19/03/2024 : PARC NATIONAL DE YALA OU PARC NATIONAL DE UDAWALAWE / GALLE / BALNEAIRE 
OCEAN INDIEN (260 km - 4h de route environ) 

 
 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Vous rejoindrez Weligama en longeant 
des rizières et des plantations d’hévéas. 
 
Vous y apercevrez ces atypiques pêcheurs 
à la ligne qui se tiennent immobiles 
pendant des heures, comme des 
échassiers sur un piquet de bois plantés 
dans la mer, à quelques dizaines de 
mètres du rivage. 

 
Continuation vers Galle : cette paisible 
cité de 100.000 habitants fut le principal 
comptoir hollandais de Ceylan avec un 
port autrefois très actif et la plaque 
tournante du commerce des épices. La ville ancienne, entourée de remparts datant de l'occupation 
hollandaise, possède un charme colonial délicieusement nostalgique. On y admire d’antiques demeures et la  
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Groote Kerk, église datant de 1754.  Les dentellières vendent toujours leurs ouvrages sur les remparts, 
perpétuant une tradition héritée des Portugais. Visite du fort et des remparts, de l'église et des maisons 
coloniales …  
 
Déjeuner dans un restaurant à Galle. 
 
Promenade le long des vieilles ruelles 
enfermées entre les murailles du fort : c’est 
une des plus charmantes cités anciennes de 
Ceylan et la ville la plus importante de la côte 
sud. 
 
Continuation pour votre station balnéaire 
du Sri Lanka sur la côte Ouest. 
 
Installation à l’hôtel.  
 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
 
 

JOUR 9 – Merc 20/03/2024 : BALNEAIRE OCEAN INDIEN / COLOMBO (65 km - 1h30 de route environ)  
PARIS  

 
 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Séjour libre pour profiter de votre hôtel sur les eaux de l’Océan Indien. 
 
Déjeuner libre (check out 12h00). 
 
Dans l’après-midi, départ pour Colombo, capitale économique et le premier port du Sri Lanka, et découverte 
de la ville. 
 
Colombo est la capitale économique du Sri Lanka. Son nom provient du nom cinghalais Kola-amba-thota qui 
signifie : port de la mangue, altéré par les Portugais en l'honneur de Christophe Colomb. C'est la ville la plus 
peuplée du Sri Lanka. Colombo était probablement connue des marchands romains, arabes et chinois dans 
l'Antiquité. Des communautés musulmanes s'y installèrent au VIIIe siècle et prirent le contrôle des échanges 
marchands entre le monde cinghalais et le reste du monde. Les Portugais s'y installèrent au XVIe siècle, y 
construisant un fort afin de protéger leur commerce d'épices. Les Néerlandais prirent la ville au XVIIe siècle, 
avant que les Britanniques ne fissent de Colombo la capitale de leur colonie (alors nommée Ceylan) en 1802. 
 
Tour de ville de Colombo : le quartier du Fort, construit au XVe siècle par les Portugais, et son phare horloge ; 
Sri Ponnambalam Vaneswara : c’est sans conteste le monument le plus intéressant de Colombo : ce temple 
hindou construit vers 1860 est la reproduction fidèle de ceux que l’on peut voir en Inde du sud… ; Seema 
Malakaya Temple : il ’agit d’un édifice contemporain particulièrement réussi, conçu par le plus célèbre 
architecte contemporain du Sri Lanka ; Vihara Maha Devi Park : ancien jardin botanique ; Galle Face Green : 
ce grand terrain vagues qui fut un champ de courses où manœuvraient les troupes britanniques ; aujourd’hui,  
 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Sri_Lanka
http://fr.wikipedia.org/wiki/Cinghalais
http://fr.wikipedia.org/wiki/Mangue_%28fruit%29
http://fr.wikipedia.org/wiki/Christophe_Colomb
http://fr.wikipedia.org/wiki/Rome_antique
http://fr.wikipedia.org/wiki/Arabie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Civilisation_chinoise
http://fr.wikipedia.org/wiki/Antiquit%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/wiki/Islam
http://fr.wikipedia.org/wiki/VIIIe_si%C3%A8cle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Portugal
http://fr.wikipedia.org/wiki/XVIe_si%C3%A8cle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pays-Bas
http://fr.wikipedia.org/wiki/XVIIe_si%C3%A8cle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Royaume-Uni
http://fr.wikipedia.org/wiki/1802


 

11 
 

 
 
 
 
 
sur une petite portion, tout Colombo s’y rassemble aux heures fraîches du soir ; le quartier résidentiel, 
Bandaranake Memorial International Conférence… 
 
 
Selon l’horaire de vol, dîner d’adieu dans un restaurant d’un hôtel 5*nl à Colombo, puis transfert à 
l’aéroport de Colombo.  
 
Assistance aux formalités d’enregistrement. 
 
Envol à destination de Paris CDG sur vols réguliers Emirates via Dubaï, ou autre compagnie avec une escale. 
 
Repas et nuit à bord. 
 
 

JOUR 10 – Jeu 21/03/2024 : PARIS 
 

Horaires donnés à titre indicatif sur EMIRATES : 35 sièges en option 
Vol EK649 de Colombo à 02h55 – Arrivée à Dubaï à 05h55 

Vol EK73 de Dubaï à 07h50 – Arrivée à CDG à 12h25  

 
Petit-déjeuner à bord. 
 
Arrivée à Paris Roissy CDG. 
 
*** Fin de nos prestations *** 
 
 

L’ordre des visites ou le sens des circuits peuvent être inversés mais le programme sera respecté. 
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VOS HOTELS 

 
 

 
 

 
De 1ère CATEGORIE 3*nl et de CATEGORIE SUPERIEURE 4*nl ou similaires 

 (donné à titre indicatif, sous réserve de confirmation lors de la réservation) 
 

GIRITALE    Hôtel Giritale 3*sup nl https://www.giritalehotel.com/ 
 
KANDY    Hôtel Royal Kandyan 4*nl http://royal-an.kandy-hotels.com/fr/ 
 
BANDARAWELA   Hôtel Orient 3*sup nl   http://hotelashfordsrilanka.com/ 
 
PROCHE YALA   Chaarya Resort à Tissamaharama 4*nl   https://chaaryaresorts.com/ 

 
BORD DE MER :  

BERUWELA (Côte Ouest)  Hôtel The Palms 4*nl         
 https://www.colomboforthotels.com/the-palms-beruwala/ 

  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.giritalehotel.com/
http://royal-an.kandy-hotels.com/fr/
http://hotelashfordsrilanka.com/
https://chaaryaresorts.com/
https://www.colomboforthotels.com/the-palms-beruwala/
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Circuit au SRI LANKA 
10 Jours / 7 Nuits 

Du 12 au 21 Mars 2024 
Ref 600 241 01 

 

DEVIS 
Fait le 18 avril 2023 / Fermeture des ventes au 1er décembre 2023 

 

1785 EUR 
Par personne en base chambre double 

Départ garanti à partir de 20 participants 
 
 

CE PRIX COMPREND 
Les vols réguliers Paris CDG/Colombo/Paris CDG sur vols réguliers Emirates via Dubaï 
Les taxes d'aéroport : 135 € à ce jour de Paris CDG sur EK (au 27/03/2023) 
L'hébergement base chambre double en hôtels de 1ère catégorie 3*nl et de catégorie supérieure 4*nl (mixte) 
La pension complète selon le programme du déjeuner du jour 2 au dîner du jour 9, selon horaires de vols (sauf le déjeuner libre du jour 9) 
Les boissons (sauf au déjeuner du jour 9) à savoir 1 eau minérale ou 1 soda par personne par repas 
Thé ou café offert en général (sauf lors du déjeuner chez l’habitant) 
Les transferts, visites et excursions en autocar ou minibus privé climatisé avec chauffeur (33, 45) 
Un guide accompagnateur francophone de Colombo à Colombo  
Les taxes et services hôteliers (18% à ce jour)  
Les droits d'entrée sur les sites durant les visites 
Un sac de bienvenue (comprenant 1 carte postale, 1 souvenir, des peppermints et des serviettes rafraîchissantes) 
Un distributeur d’eau disponible à volonté dans le bus (dans une démarche zéro plastique, la petite bouteille d’eau en plastique ne sera 
plus fournie dans l’autocar) - pensez à mettre dans votre valise une gourde  
Un cadeau souvenir en fin de voyage 
Le cocktail de bienvenue non-alcoolisé et des serviettes rafraichissantes à chaque hôtel à l’arrivée 
L’assistance aéroport aux formalités d’enregistrement 
Le carnet de voyage dématérialisé 
L’assurance assistance rapatriement, bagages  

 
CE PRIX NE COMPREND PAS 

Les boissons et dépenses à caractère personnel     
Le déjeuner du jour 9  
Les droits de vidéos sur certains sites (temple de la Dent à Kandy – à titre indicatif 3 € ou 500 LKR pp) 
Les pourboires (ex : 5.50 € par jour et par personne pour guide, chauffeur et assistant chauffeur) – payable sur place 
Les divers petits pourboires (tuk tuk, gardiens des chaussures dans les temples, les rangers lors des safaris 4X4, restaurants, éventuelles 
balades en char à bœuf ou en catamaran…) 
L’assurance annulation (4,5% du total de la prestation) 
Le port des bagages 
Les frais de visa : 50 USD par personne (à votre charge), à partir du 01/12/22 : délivrance de l’ETA (Autorisation de Voyage 
Electronique) et paiement en ligne sur le site www.eta.gov.lk  
Les éventuels tests Covid (PCR ou autre) à la charge des participants au départ de France et à destination pour le retour en France, 
selon l’évolution de la situation sanitaire au moment de votre voyage (et/ou si vaccination demandée) 
Les éventuelles hausses de taxes (aéroport, carburant) 

 

 
 

http://www.eta.gov.lk./
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LES PLUS VACANCES PASSION : 

 
Découverte de lieux incontournables : 

Découverte du site de Polonnaruwa, 
Ascension de la montagne du Lion à Sigiriya, site classé au Patrimoine Mondial par l’Unesco, 

Visite du temple de la Dent à Kandy. 
 

Des activités originales avec : 
Spectacle de danses et de musiques traditionnelles kandyennes, et marche sur le feu,  

Visite de l’Orphelinat des Eléphants ou au choix de la Fondation des Eléphants, 
Rencontre avec la population locale lors d’un déjeuner chez l’habitant à base de riz au curry avec la participation des 

clients à la préparation d’un curry, 
Visite d’une école primaire ou maternelle dans la compagne pour rendre vos “Vacances utiles”, 

Promenade en tuk tuk jusqu’à la gare de Kandy, 
Petite balade à bord d’un train local au départ de Kandy pour une immersion avec la population tout en profitant des 

superbes paysages de la région, très belle expérience à vivre, 
Découverte d’une maison villageoise, 

Découverte-safari du Parc national de Yala ou au choix d’Udawalawe en jeep 4X4, 
Découverte de Galle et de son fort. 

 
Des repas agréables : 

Déjeuner chez l’habitant, 
Déjeuner typique dans le jardin de Matale, 

Dîner BBQ,  
Déjeuner dans une plantation de thé. 

 
Et en plus : 

Cocktail de bienvenue non-alcoolisé et des serviettes rafraichissantes à chaque hôtel à l’arrivée,  
Accueil à l’aéroport par une hôtesse Sri Lankaise en tenue traditionnelle (sari) qui vous remettra un collier d’orchidées 

fraîches, 
Le dernier dîner (ou collation) dans un hôtel 5*nl en ville à Colombo, 

 Séjour balnéaire en demi-pension au bord de l’Océan Indien dans un hôtel 4*nl. 
 

Diverses dégustations prévues tout au long de votre circuit selon la saison  
et les possibilités : 

Dégustation des fruits selon la saison,  
Dégustation de jus de noix de coco royal, 
Dégustation de la sucrerie traditionnelle,  

Dégustation de noix de coco râpé,  
Dégustation du thé dans la plantation de thé 

Dégustation d’alcool d’arrack. 
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INFORMATIONS UTILES 

 
 

 
 
Santé : Aucune vaccination obligatoire.  
Vaccinations conseillées : tétanos, typhoïde, hépatite et fièvre jaune.  
Traitement antipaludéen recommandé. 
FORMALITES 
Formalités : Passeport valide 6 mois après la date retour. E-Visa obligatoire. 
CLIMAT 
Climat : climat tropical ; pluies côte Est en hiver et côte Ouest en été ; brume quasiment permanente dans les régions 
de montagnes (centre). 
 
Vêtements : il est obligatoire de se déchausser à l’entrée de certains lieux : prévoir des souliers faciles à enlever et 
à remettre, ainsi qu’un foulard pour les femmes pour se couvrir la tête. 
 
Guides : ceux-ci sont parfois sujet à un accent propre à leur langue. 
  
Pourboires usuels : non-inclus dans nos tarifs. Le guide est susceptible d’en organiser la collecte pour pouvoir 
distribuer à chaque intervenant. Les pourboires du guide et du chauffeur restent à votre appréciation. 
 
Décalage horaire : +4h (été) ; +5h (hiver). 
 

 

CONDITIONS D’ENTREE A PARTIR DU 7 DECEMBRE 2022 : 

Le certificat de vaccination ou le test négatif au Covid ne sont plus exigés. 

Le voyage reste conditionné à l'obtention d'un visa en ligne : "ETA".  
 
Les voyageurs n’ont plus besoin de remplir le formulaire de Santé. 

Tout voyageur se rendant à Sri Lanka doit disposer d’une assurance couvrant le risque d’infection à la Covid-19. 

 

 

 

 

 

 

https://sltda.gov.lk/storage/common_media/Health_Declaration_Form_061120202182760486.pdf
https://portal.pionline.lk/covidinsurance/
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Le Sri Lanka est un paradis tropical situé en Asie du Sud, connu pour ses plages magnifiques, sa culture
dynamique et ses paysages à couper le souffle. C'est une destination touristique populaire qui attire des
visiteurs du monde entier.

L'un des principaux attraits du Sri Lanka est sa beauté naturelle, qui comprend des forêts tropicales
luxuriantes, des montagnes vertigineuses, des chutes d'eau en cascade et une faune diversifiée. Les
visiteurs peuvent explorer les nombreux parcs nationaux du pays, tels que le parc national de Yala, qui
abrite des éléphants, des léopards et des crocodiles, et le parc national de Horton Plains, où ils peuvent
faire une randonnée jusqu'à World's End, une falaise spectaculaire qui offre une vue imprenable sur la
campagne environnante.

Les plages du Sri Lanka constituent une autre attraction majeure, avec de longues étendues de sable doré
et des eaux cristallines. Les destinations les plus prisées sont Unawatuna, Mirissa et Arugam Bay,
réputée pour ses spots de surf de classe mondiale.

La richesse de l'histoire et de la culture du pays offre également de nombreuses possibilités
d'exploration. Les visiteurs peuvent visiter des villes anciennes comme Anuradhapura, Polonnaruwa et
Sigiriya, qui abritent des temples, des palais et d'autres merveilles architecturales. Ils peuvent également
découvrir la cuisine du Sri Lanka, qui présente un mélange d'influences indiennes, chinoises et
européennes.

Enfin, le Sri Lanka est connu pour son peuple chaleureux et accueillant, toujours désireux de partager sa
culture et ses traditions avec les visiteurs. Que vous souhaitiez vous détendre sur la plage, explorer des
ruines anciennes ou vous immerger dans la culture locale, le Sri Lanka a quelque chose à offrir à chacun.

Un petit mot



FICHE PAYS
 

Capitale : Colombo
Indicatif téléphonique : +94

Population : 22,16 millions (2021) 
Langues officielles : le cinghalais

et le tamoul.
Gouvernement : République

constitutionnelle
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https://www.google.com/search?rlz=1C1CHBF_frFR970FR971&q=Amman&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLQz9U3SDavSnvEaMwt8PLHPWEprUlrTl5jVOHiCs7IL3fNK8ksqRQS42KDsnikuLjgmngWsbI65uYm5gEASnSb7EoAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjivJ3H5qP-AhXqT6QEHSqABwYQzIcDKAB6BAgfEAE


FORMALITES POUR LES RESSORTISSANTS FRANÇAIS
HORS FORMALITES SANITAIRES LIEES AU COVID

Le passeport d'une durée de validité d’au moins 6 mois après la date d’entrée est obligatoire , ainsi qu’un
billet de retour et les justificatifs de ressources pour la durée du séjour.
Les mineurs doivent être munis de leur propre passeport. Pour les mineurs français, une loi entrée en
vigueur en janvier 2017 a rétabli l’autorisation de sortie du territoire. Pour voyager à l’étranger, ils doivent
être munis du passeport, d’un formulaire signé par l’un des parents titulaires de l’autorité parentale et de
la photocopie de la pièce d’identité du parent signataire.

L'ETA (Electronic Travel Authorization) est obligatoire 
pour entrer au Sri Lanka. L'ETA s’obtient en ligne par 
Internet, il est nominatif et personnel. Il n’est pas nécessaire 
de présenter une copie du passeport ni de fournir une photo. 
Il suffit de remplir le formulaire en ligne, exclusivement 
sur le site eta.gov.lk quelques jours avant le départ 
(attention, pas mal de faux sites)
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I N F O R M A T I O N S  P R A T I Q U E S

Ce n’est pas vraiment un visa mais une autorisation électronique
d’entrée sur le territoire, certifiée conforme par le département
de l’immigration du Sri Lanka. Le paiement de cet E.T.A. se fait
en ligne sur le même site officiel au moyen d’une carte
internationale de paiement : Visa, MasterCard, American
Express. Cette formalité en ligne peut être faite par le
demandeur lui-même, par son agence de voyages ou bien par les
consulats du Sri Lanka à l’étranger. L’E.T.A., comme un visa, est
individuel : chaque voyageur doit faire sa propre demande.

Tarif : 50 $. 
Valable 30 jours à partir de votre date d’entrée au Sri Lanka. Une
fois les formulaires remplis et le paiement effectué, vous
recevez un premier e-mail qui confirme que votre demande a
bien été enregistrée. Puis, quelques heures ou jours plus tard, un
second qui vous accorde (ou non) l’E.T.A. Imprimer de toute
façon les deux, au cas où, et les emporter avec soi.

 
Ambassade du Sri Lanka 

16, rue Spontini, 75016 Paris. 
Métro : Porte Dauphine. 

Tél. : 01-55-73-31-31. 
Consulat ouvert du lundi au vendredi de 9h à 17h.

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1359
http://www.eta.gov.lk/slvisa/
http://eta.gov.lk/slvisa/
http://www.srilankaembassy.fr/


 
REGLEMENTATIONS DOUANIERES
Les touristes peuvent importer en franchise de douane (duty-free) à concurrence de 125 USD de biens
achetés à l’étranger, et de 187,5 USD de biens achetés au duty-free shop de l’aéroport à l’arrivée au Sri
Lanka.

Les touristes peuvent importer leurs effets à usage personnel (vêtements, articles de toilette, etc.) et
deux bouteilles de vin, un litre et demi de spiritueux, ¼ L d’eau de toilette et parfums et souvenirs en
petite quantité, pour une valeur inférieure ou égale à 250 USD.

L’importation/l’exportation des articles suivants est réglementée : or, bijoux, pierres et métaux précieux,
spiritueux et vins, cosmétiques, médicaments, équipements de télécommunication, devises étrangères
au-delà de 15 000 USD ou équivalent (si l’on prévoit de réexporter une somme égale ou supérieure à 5
000 USD, la totalité de la somme doit être déclarée), animaux et plantes (y compris des parties), certains
objets en bois, armes à feu, munitions, pistolets à air comprimé, explosifs (y compris les feux d’artifice),
tout article dont l’importation est soumise à l’obtention d’un permis.

L’importation des articles suivants est prohibée : narcotiques, psychotropes, médicaments ou
précurseurs chimiques, matériaux pornographiques, littérature religieuse, cigarettes.
L’exportation des articles suivants est interdite : antiquités, statues, trésors nationaux, livres anciens,
animaux, oiseaux et reptiles (vivants ou morts), plants de thé, de caoutchouc et de cocotier.

SANTE
Aucune vaccination n’est obligatoire mais la mise à jour de la vaccination diphtérie-tétanos-poliomyélite
(DTP) est recommandée, ainsi que la vaccination rubéole-oreillons-rougeole (ROR) chez l’enfant. La
vaccination antituberculeuse est également souhaitable. En fonction des conditions locales de voyages,
les vaccinations contre la fièvre typhoïde et les hépatites virales A et B peuvent être recommandées,
ainsi que la vaccination contre la rage.
Pour des séjours en zone rurale, une vaccination contre l’encéphalite japonaise peut être nécessaire. La
vaccination contre la Covid-19 n’est pas obligatoire au Sri Lanka, mais est recommandée.
>> Demander conseil à son médecin ou à un centre de vaccinations internationales.
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I N F O R M A T I O N S  P R A T I Q U E S



De novembre à mars :

lorsqu’il est midi à Paris, il est 16 h 30 à Colombo ;

lorsqu’il est midi à Colombo, il est 7 h 30 à Paris.

D’avril à octobre :

lorsqu’il est midi à Paris, il est 15 h 30 à Colombo ;

lorsqu’il est midi à Kandy, il est 8 h 30 à Paris.

DUREE DU VOL : Environ 11h (sans escales)

DECALAGE HORAIRE : Selon la saison, le Sri Lanka avance

de 3 h 30 ou de 4 h 30 par rapport à la France.

METEO :  Île de l'océan Indien, le Sri Lanka se situe juste au-

dessus de l'équateur. Son climat est tropical et alterne des

périodes de fortes pluies à des saisons plus sèches. L'île

connaît en effet deux moussons au fil de l'année, s'observant

à chaque fois dans une seule partie du pays.

COURANT ELECTRIQUE : 
Le Sri Lanka dispose de prises électriques de type indien.

C’est à dire composé de trois trous en triangle. Le voltage et

la fréquence sont les mêmes qu’en France, à savoir 230 Volts

et 50 Hz. Vous pourrez donc utilisez les prises du Sri Lanka

sans soucis avec juste un adaptateur.
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https://www.maisonsduvoyage.com/asie/sri-lanka/colombo
https://www.maisonsduvoyage.com/asie/sri-lanka/colombo
https://www.guide-srilanka.fr/les-prises-au-sri-lanka/2019101240144/
https://www.guide-srilanka.fr/les-prises-au-sri-lanka/2019101240144/
https://www.guide-srilanka.fr/les-prises-au-sri-lanka/2019101240144/
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MONNAIE : La monnaie nationale est la Roupie srilankaise (LKR). 
Cette monnaie ne sort pas du pays (sauf dans les aéroports internationaux pas trop éloignés du Sri Lanka
comme à Dubaï). Il faut donc soit changer son argent en arrivant sur place, soit retirer des sous dans un
distributeur (avant votre départ, pensez à demander à votre banque et demander quels sont les frais
lorsque vous retirez de l'argent à l'étranger). 
ASTUCE : la BOC, Bank of Ceylon, ne prend pas de commission sur les retraits par cartes bancaires
Il est préférable pour vous de payer en roupies sri lankaises, votre prix payé sera + faible que si vous
payez en dollars ou en Euros. En effet, si vous payez en dollars ou en Euros, le commerçant doit faire le
change derrière. Donc il perd de l'argent, d'où son prix de vente + élevé auprès de vous.
Notez que peu de lieux prennent la carte bancaire (hormis des hôtels internationaux, le food city, keels,
etc.) donc pensez à toujours avoir de l'espèce sur vous !
 
TAUX : 
1 EUR = 350,158 LKR
1 LKR = 0,00283 EUR (à ce jour 20/04/2023)

ACHATS - SOUVENIRS : 
Partir au Sri Lanka sans ramener du thé , c'est
comme venir en France sans rentrer avec une
bouteille de vin ! Vous pourrez trouver du thé
noir sous toutes ses formes,  parfois du thé
blanc et plus rarement du thé vert.
Le Sri Lanka est une île connue pour ses pierres
précieuses et semi-précieuses. Saphir, pierre de
lune, améthyste, oeil de chat, etc., vous n'aurez
que l'embarras du choix. Beaucoup de bijoux
sont facilement trouvables également, ils sont
majoritairement faits en argent. 
Les batiks, ces tissus peinturés avec un art très
local, représentent des scènes de vie du Sri
Lanka.
mais aussi Des baumes et produits
ayurvédiques, des épices, de la vaisselle, des
masques en bois, des statuettes, de l'encens, 

TELEPHONER : 
Le code indicatif à utiliser pour appeler un
numéro de téléphone au Sri Lanka est le +94.
Pour appeler le Sri Lanka depuis la France il faut
composer d'abord le 00 94 suivi du numéro de
téléphone de votre correspondant sans le 0
initial.

GASTRONOMIE : 
La cuisine sri-lankaise est un mélange vibrant et
varié de saveurs et d'ingrédients qui reflète les
influences culturelles et historiques du pays. Avec
son mélange unique d'influences sud-indiennes,
portugaises, hollandaises et britanniques, la cuisine
sri-lankaise est une fusion de différentes traditions
culinaires qui ne manquera pas de ravir les
gourmets. L'un des plats les plus populaires au Sri
Lanka est le riz au curry, qui est généralement servi
avec une gamme de currys, de sambols et de
chutneys. Ces plats sont préparés avec diverses
épices, telles que la cardamome, la cannelle, le clou
de girofle, le cumin et la coriandre, et sont
agrémentés de lait de coco et de feuilles de curry.  Il
faut absolument goûter les "String Hoppers", ces
fines nouilles de farine de riz cuites à la vapeur et
servies avec les currys et les sambols. Les hoppers,
crêpes croustillantes en forme de bol fabriquées à
partir de farine de riz fermentée, sont également très
appréciés au petit-déjeuner au Sri Lanka.

https://www.tongsetsrilanka.com/rituel-the-sri-lanka
https://www.tongsetsrilanka.com/rituel-the-sri-lanka
https://www.tongsetsrilanka.com/bijoux-et-pierre-precieuses-sri-lanka
https://www.tongsetsrilanka.com/les-batiks-sri-lankais
https://www.tongsetsrilanka.com/les-batiks-sri-lankais


Au restaurant (penser à laisser les taxes si elles ne sont pas inscrites sur la note)
Au chauffeur
A votre guide (surtout dans les jardins d'épices où vous n'achetez surtout rien)
A votre tuk tuk

POURBOIRES : 
Au Sri Lanka, le pourboire n'est pas obligatoire. Vous pouvez en donner un si vous êtes content de la
prestation qu'on vous a fourni

COUTUMES LOCALES : 
Différentes religions sont pratiquées à Sri Lanka (bouddhisme, hindouisme, islam, catholicisme,
protestantisme).
Il est obligatoire de porter une tenue appropriée lors de la visite des temples bouddhistes (jambes et
épaules couvertes, pieds nus). Il convient de respecter toutes les représentations du Bouddha et de ne
pas toucher les statues le représentant. L’introduction à Sri Lanka d’objets à vocation non religieuse
portant une image du Bouddha peut provoquer l’arrestation des propriétaires de ces objets.
Photographier les moines bouddhistes ou se faire prendre en photo à côté d’une représentation de
Bouddha expose à des poursuites pénales.
Des visiteurs portant un tatouage représentant le Bouddha ou un autre symbole du bouddhisme se sont
vus interdire l’entrée sur le territoire ou ont fait l’objet de mesures d’expulsion. L’utilisation de tels
symboles est par ailleurs mal perçue par la population et des étrangers ont, à ce titre, déjà fait l’objet
d’agressions verbales et physiques.
L’entrée des femmes dans les mosquées est soumise à des conditions qui peuvent changer selon la
branche de l’Islam dont dépendent ces lieux de culte. Il est donc conseillé de se renseigner sur place.
Les temples hindouistes se visitent pieds et tête nus et dans certains d’entre eux, les hommes doivent
être torse nu.
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https://www.tongsetsrilanka.com/restaurants-au-sri-lanka
https://www.tongsetsrilanka.com/chauffeur-au-sri-lanka
https://www.tongsetsrilanka.com/jardin-d-epices-au-sri-lanka
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Forteresse rocheuse de Sigiriya : Un site du patrimoine mondial de l'UNESCO qui était

autrefois un palais et une forteresse construits au sommet d'une formation rocheuse

imposante.

Adam's Peak : Une montagne sacrée qui est un lieu de pèlerinage populaire, avec une

grande empreinte de pied censée appartenir à Bouddha.

Temple de la Dent : Temple bouddhiste de Kandy qui abrite la relique de la dent sacrée de

Bouddha.

Fort de Galle : Un fort de l'époque coloniale bien préservé dans la ville côtière de Galle.

Parc national de Yala : Un sanctuaire de la vie sauvage qui abrite une grande variété

d'animaux, dont des éléphants, des léopards et des oiseaux.

Nuwara Eliya : Une ville pittoresque connue pour ses plantations de thé et ses vues

panoramiques.

Temple de Dambulla : Complexe de grottes ornées de peintures murales et de statues

bouddhistes.

Ella Rock : Un sentier de randonnée pittoresque qui offre une vue imprenable sur les

montagnes environnantes et les plantations de thé.

Anuradhapura : une ancienne ville qui fut la capitale du Sri Lanka et qui abrite de

nombreuses ruines bouddhistes.

Polonnaruwa : Une autre ville ancienne qui présente des ruines impressionnantes et qui est

classée au patrimoine mondial de l'UNESCO.

Parc national de Horton Plains : Une réserve naturelle qui offre une vue imprenable sur les

collines et les chutes d'eau environnantes.

Parc national d'Udawalawe : Une destination de safari populaire qui abrite de nombreux

animaux sauvages, notamment des éléphants et des léopards.

Orphelinat d'éléphants de Pinnawala : Un sanctuaire pour les éléphants orphelins et

blessés, où les visiteurs peuvent assister au nourrissage et au bain des animaux.

Colombo : Capitale du Sri Lanka, elle présente un mélange d'architecture coloniale et

moderne, de musées et de marchés.

Parc national de Kaudulla : Un autre sanctuaire de la vie sauvage qui abrite de nombreux

éléphants et d'autres animaux, et qui est particulièrement populaire pour les safaris à dos

d'éléphant.

A VOIR


