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Vacances ancv

SENIORS EN VACANCES

Le coup de eoeur!

ARDES-SUR-COUZE - Village vacances Le Cézallier***
(Puy-de-Dadme)

VILLAGE
DE VACANCES

Laissez-vous envoiiter le temps de vos vacances par la beauté des paysages et la richesse de la
faune et de la flore. Aux portes du plateau du Cézallier, vous serez idéalement entourés par le

massif du Sancy au nord et les monts du Cantal au sud.

A proximité immédiate des monts d'Auvergne, ce village vacances, entiérement neuf, se situe d quelques
minutes du bourg et des premiers commerces. Venez découvrir un hébergement de qualité, respectueux
de I'environnement, doté d'un espace forme et aqua ludique en libre accés.

Pour votre confort: Plaisirs de la table: Espace détente:

Etablissement labellisé « Notre chef et son équipe Espace aqua ludique couvert et chauffé
Batiment Basse mettent tout leur savoir- avec piscine de 25 metres. Espace
consommation ». Il faire pour vous mitonner fitness avec appareils cardio-training.
dispose de 27 des plats alliant saveurs Boulodrome, terrain de volley. Location
maisonnettes de plain- et tradition. Spécialités de vélos. Parcours balnéo forme avec
pied et de 54 chambres régionales comme la stations de massage, canons a eau et lit
(dont 19 PMR). truffade ou l'aligot, mais bouillonnant, solarium. Espace détente

aussi tour du monde avec hammam et sauna.

culinaire...
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« Auvergn'Art » - Programme 8 jours/7 nuits.

JOUR 1:
Arrivée du groupe en fin d'apres-midi.

Accueil par notre équipe et installation dans vos chambres.
Cocktail de bienvenue et présentation de votre programme d'activités.
Diner au village de vacances et soirée diaporama vidéo régionale.

JOUR 2:

Petit-déjeuner.
Matin: aquagym avec notre animateur dans
notre espace aqualudique.

Déjeuner au village vacances.

Aprés-midi: Visite d’'Ardes-sur-Couze et
de ses passages couverts avec notre
animateur.

Diner au village de vacances.
Soirée: Karaoké.

JOUR 3: Excursion a la _journée

Petit-déjeuner.

Matin: départ pour Issoire en autocar, sous préfecture
d'Auvergne avec son Abbatiale du XIIeme siecle, sa tour de
I'horloge et son histoire.

Déjeuner au restaurant du Volcan Lemptégy.

Aprés-midi: Visite du volcan du Lemptégy , site unique

en Europe au cceur de la chaine des Puys, inscrit au patrimoine
de 'UNESCO avec visites guidée a l'intérieur d'un volcan

en petit train et des animations 4D.

Diner au village de vacances.
Soirée: quizz sur la région.
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« Auvergn'Art »

JOUR 4:

Petit-déjeuner.
Matin:. Départ pour une randonnée accompagnée de notre
animateur vers le doigt de Mercceur.

Déjeuner au village de vacances.
Apres-midi: détente au centre aqua ludique, sauna, hammam,
piscine, bain a bulles...

Diner au village de vacances.
Soirée: dansante.

JOUR 5:

Petit-déjeuner.

Matin: Matinée détente au sein du village
vacances, salle cardio, piscine, terrain pétanque,
molky...

Déjeuner au village de vacances.

Aprés-midi: visite du parc animalier
d'Auvergne avec navette prévue. Sur 25
hectares, le parc accueille plus de 50 especes
d'animaux. Durant votre promenade, vous
rencontrerez plus de 300 pensionnaires
principalement issus des montagnes des 5
continents. Le panorama exceptionnel qu'offre le
parc sublime les rencontres et I'immersion dans la
nature est totale.

Diner au village de vacances.
Soirée: jeux de société.

JOUR 6:

Petit-déjeuner.
Matin: réveil musculaire suivi d'un instant Zen encadré
par notre animateur.

Déjeuner au village de vacances.
Aprés-midi: balade autour d'Ardes sur Couze
accompagnée de notre animateur.

Diner au village de vacances .
Soirée: loto.
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« Auvergn'Art »

JOUR 7:

Petit-déjeuner.

Matin: Cueillette nature et cuisine : a travers
une petite balade autour d'Ardes, découvrez
les trésors de la nature pour agrémenter vos
assiettes.

Déjeuner au village de vacances.

tournoi de pétanque organisé.

Aprés-midi: Micro marché les producteurs du
coin vous feront découvrir les produits du
terroir.

Diner au village de vacances.
Soirée: dansante.

JOUR 8:

Petit déjeuner.
Libération des chambres pour 10h00.
Départ d'Ardes dans la matinée avec un déjeuner panier repas.

*Les soirées proposées sont données a titre indicatif et sont susceptibles d’ étre
modifiées selon I'€quipe d'animation™

BON RETOUR !
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